
 

 

Activité  

dirigée 
Dîner 
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Activité  

spéciale 

Ateliers de  

manipulation 
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Arts plastiques Récréation 
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Bibliothèque 
Casse-tête 

Bibliothèque 
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Centres de  

mathématique 
Ateliers 
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Chanson/ 

comptine 
Film 
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Danse 
Routine du 

matin 
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Dessin/ 

coloriage Causerie 
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Éducation  

physique 
Jeux de société 
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Fin des classes Collation 
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Histoire Gigote 
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Informatique Feuille ou cahier 
de travail 
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 Jeux de 
mots 

Alphabet 

    a    b   c   d   e   f   
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Récréation 
organisée 

Jeux libres 
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Motricité 
fine 

Jeu d’écoute 
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Jeux calmes Musique 
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Pause Mathématiques 
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Présentation Anniversaire 
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Raconte-moi 
l’alphabet Psychomotricité 
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 Prendre son 
rang 

Lecture 
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Rassemblement Écriture 
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Faire son sac Science 
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Jeux de  

construction 

Sortie  

scolaire 
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Toilette 
Les chaises 

sur les tables 
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